
 
 
 
 
 
 چيسѧѧѧѧѧѧت؟ سѧѧѧѧѧѧѧѧيندرم داون
 
 ٢١ تѧѧѧѧѧѧѧريزومئ سѧѧѧѧѧѧѧѧيندرم داون  مورد در دانسѧѧѧѧѧѧѧѧѧتن و اطلاعات
 
 ھر لقѧѧѧѧѧاح ھنگѧѧѧѧام در ،باشѧѧѧѧѧѧد مئ كѧѧروموزوم ٤٦ مجموع در كه ھسѧѧѧѧѧѧѧتند جفѧѧѧѧѧت كه ھسѧت كѧѧروموزوم ٢٣ دارائ انسѧѧѧѧѧѧѧانئ ھر
  .كنѧѧѧѧد مي دريافѧѧѧѧѧѧѧѧت مادر تخمѧѧѧѧك از كѧѧروموزوم ٢٣ و پѧѧѧѧدر اسѧѧѧѧѧѧѧپرم از كѧѧرموزوم ٢٣ انسѧѧѧѧѧان
 
 حѧѧѧѧѧتئ و آن رنѧѧگ و پوسѧѧѧѧѧѧѧت جنѧѧѧس ،آن رنѧѧگ و ھا چشѧѧѧم مدل مثѧѧѧѧل ،بردارنѧѧѧѧѧѧد در را ما وراثѧѧѧѧѧѧѧѧتئ اطلاعات ھا كѧѧروموزوم
 .اسѧѧѧت شѧѧѧده ثبѧѧѧѧѧѧѧѧت ھا كѧѧروموزوم در ھم ما موئ رنѧѧگ
 
 علѧѧѧت ھميѧѧن بѧѧѧه برنѧѧѧѧѧѧد مئ ارث بѧѧѧه را نسѧѧѧѧѧخه سѧѧه ، ٢١ شѧѧماره كѧѧروموزوم از نسѧѧѧѧѧخه دو جائ بѧѧѧه  سѧѧѧѧѧѧѧѧيندرم داون افѧѧѧѧѧراد در
 . ميشѧѧѧѧѧѧѧѧوند ناميѧѧѧѧѧده ھم ٢١ تѧѧѧѧѧѧѧريزومئ
 .ميشѧѧѧѧѧود متولѧѧѧѧѧѧد سѧѧѧѧѧѧѧѧيندرم داون بѧѧѧѧا نѧѧѧوازد يѧѧѧѧك دنيѧѧѧѧѧѧا در نѧѧѧوازد تѧѧѧѧا ٧٠٠ ھر از
 .كننѧѧѧѧѧѧѧد مئ زنѧѧѧѧѧѧدگئ سѧѧѧѧѧѧѧѧيندرم داون بѧѧѧѧا نفѧѧѧѧѧѧѧر ٢٢٥٠ از بيѧѧѧѧѧѧѧش ھѧѧامبورگ در تنھѧѧѧѧѧا
 
 بѧѧѧѧار اوليѧѧѧѧѧѧن بѧѧѧѧرائ داون لانگѧѧѧѧѧѧدون نѧѧѧام بѧѧѧه انگليسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧئ دكѧѧѧѧѧѧتر يѧѧѧѧك را ھسѧѧت ژنتيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧك در تغيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧير كه  سѧѧѧѧѧندرم ايѧѧѧѧن نѧѧѧام
 بѧѧѧه خيلѧѧѧѧѧѧѧئ اينكѧѧѧѧѧѧѧه قبيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل از سѧѧѧѧѧѧѧѧيندرم داون افѧѧѧѧѧراد مورد در كننѧѧѧѧѧѧѧده راميѧѧѧدوا ھائ توصѧѧѧѧѧѧѧѧѧيف و .كѧѧرد توصѧѧѧѧѧѧѧѧѧيف
 .ھسѧѧѧѧѧѧѧتند اجتمѧѧѧѧاعئ و مھربѧѧѧان و داشѧѧѧѧѧѧѧѧѧتنئ دوسѧѧѧت خصѧѧѧوص
 جسѧѧѧѧѧمانئ وضѧѧѧѧѧѧѧعيت مورد در .دارنѧѧѧد را ھا تفѧѧѧѧѧѧѧѧاوت ديگѧѧѧѧѧѧرئ انسѧѧѧѧѧان ھر مثѧѧѧѧل آرزوھاشون و شخصѧѧѧѧѧѧѧѧيت در آنھѧѧا از كѧѧدام ھر
 ھا ماھيچه بѧѧѧѧودن ضѧѧѧѧѧѧѧعيف ،قلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبئ ئناراحѧѧѧت مثѧѧѧѧل ،باشѧѧѧѧѧѧه داشѧѧѧѧѧѧته وجود ممكنѧѧѧه پزشѧѧѧѧѧѧѧѧѧكئ مشѧѧѧѧѧكلات و تغيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيرات  شѧѧѧان
 ھر پيشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرفت در ھمچنيѧѧѧѧن و ،ھسѧѧѧѧѧѧѧتند كنѧѧѧѧد جسѧѧѧѧѧمانئ و ذھѧѧنئ  پيشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرفت نظѧѧѧر از كѧѧل در . شѧѧѧѧѧѧѧѧѧنوايئ در مشѧѧѧѧكل يѧѧѧا و
 كه شѧѧѧده تѧѧѧѧر توجѧѧѧѧه قابѧѧѧѧѧѧѧل پيشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرفت امكانѧѧѧѧات قبѧѧѧѧѧѧѧل سѧѧѧال چنѧѧѧѧѧѧدين از .ھسѧѧѧѧѧѧѧتند متفѧѧѧѧѧѧѧѧاوت ھمѧѧѧѧديگر از افѧѧѧѧѧراد ايѧѧѧѧن از يѧѧѧѧك
 .كننѧѧѧѧѧѧѧد زنѧѧѧѧѧѧدگئ  تنھѧѧѧѧѧѧѧѧѧايئ حѧѧѧѧѧتئ و بنويسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧند و بخواننѧѧѧѧѧѧѧѧѧد تواننѧѧѧѧѧѧѧѧѧد مئ سѧѧѧѧѧѧѧѧيندرم داون افѧѧѧѧѧراد
 
KIDS Hamburg e.v ركزѧѧات و اطلاعات مѧѧѧѧѧѧѧѧيندرم داون ارتباطѧѧѧѧѧѧѧѧد ،سѧѧѧѧѧرائ ھدفمنѧѧѧѧنا بѧѧѧѧѧدن آشѧѧѧاط و شѧѧѧѧѧѧѧѧتر ارتبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبيش 
 خѧѧѧانواده افѧѧѧѧѧراد و والѧѧѧѧѧѧدين راھنمѧѧѧѧايئ و كѧѧردن اآشѧѧѧن و پيشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرفت جھت در ھمچنيѧѧѧѧن ،يكѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧديگر بѧѧѧѧا سѧѧѧѧѧѧѧѧيندرم داون افѧѧѧѧѧراد
 .باشѧѧѧѧѧѧد مئ ھا تѧѧѧѧѧѧѧѧراپئ بѧѧѧѧا
 شѧѧѧان پيشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرفت و سѧѧѧѧѧѧѧاختن و ٢١ تѧѧѧѧѧѧѧريزومئ شѧѧѧدن اجتمѧѧѧѧاعئ بيشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتر حضѧѧѧور مورد در دادن اطلاعات ما ديگѧѧѧѧѧѧر ھدف
 سѧѧѧѧѧѧمينارھا و KIDS در سѧѧѧѧѧنئ گѧѧѧѧروه ھر بѧѧѧѧرائ گѧѧѧѧردش و بѧѧѧѧازئ ھائ گѧѧѧѧروه ،آموزش باشѧѧѧѧѧѧد مئ جامعه در خصѧѧѧوص بѧѧѧه
 انجѧѧѧام حال در  KIDS انجمѧѧѧن در كه ھسѧت كارھѧѧѧѧايئ  جملѧѧه از اطلاعات دادن و ھا راھنمѧѧѧѧايئ و بѧѧѧهتجѧѧѧѧر بѧѧѧѧا افѧѧѧѧѧراد توسѧѧѧѧѧѧѧط
 .ھسѧت شѧѧѧدن
 
 KIDS نѧѧѧانجم 
 ھسѧت وظيفѧѧѧѧѧѧѧه انجѧѧѧام در مردمئ ھائ كمѧѧك و شѧѧѧده عضѧѧѧو ھائ خѧѧѧانواده طرف از كه دارد عضѧѧѧو ٤٠٠ حدود
 
 والѧѧѧѧѧѧدين بѧѧѧѧرائ دھنده يѧѧѧارئ كه داريѧѧѧѧم اميѧѧѧد و گѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوييم مئ آمد خوش باشѧѧѧѧѧѧѧѧѧند ارتبѧѧѧѧѧѧѧѧاط در ما بѧѧѧѧا ھسѧѧѧѧѧѧѧتند مايѧѧѧل كه كسѧѧѧѧѧѧѧانئ
  ٢١ تѧѧѧѧѧѧѧريزومئ نازنينѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧان بѧѧѧѧرائ بھѧѧѧѧѧѧѧتر آينѧѧѧѧѧѧده و زنѧѧѧѧѧѧѧدگئ بѧѧѧѧرائ باشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيم راه ايѧѧѧѧن در محѧѧѧѧترم و گѧѧѧѧرامئ
 
 ما بѧѧѧѧا تمѧѧѧѧاس
KIDS Hamburg e.V. 
Heinrich- Hertz -Straße 72 
22085 Hamburg 
Tel: 040- 38616780 
info@kidshamburg.de 
—————————— 
WWW.kidshamburg.de 
 


